1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)
8)

9)

10)

11)
12)

REGOLAMENTO TRIS OROBICO 2024

Le categorie giovanili (nati nel 2009 e oltre), i semplici camminatori e nordic walking si cimenteranno
su percorsi ridotti.

Le premiazioni dei percorsi ridotti riguarderanno esclusivamente le categorie giovanili che sono le
seguenti: Esordienti M/F 6-10 (nati tra il 2018 e il 2014) Cadetti M/F 11-15 (nati tra il 2013 e il 2009)

Ogni singola gara avra una classifica a parte con premiazione dei primi dieci classificati assoluti
uomini/donne esclusivamente sul percorso lungo che avverra al termine della stessa.

Ogni singola gara, vedra inoltre premiati i primi tre uomini/donne “Over 60” (nati nel 1964 e
precedenti) classificati nei percorsi lunghi.

Al termine del “TRIS OROBICQ”, tra chi avra preso parte ad almeno due prove su tre, verra stilata
una classifica assoluta sommando i punti ottenuti. Per coloro che avranno effettuato tutte e tre le
prove del “Tris” avra diritto ad un bonus di 20 punti. Verranno premiati i primi tre “Senior” al
maschile ed al femminile nei percorsi “lunghi” oltre ad i primi tre “Junior” anch’essi al maschile ed
al femminile (nati nel 2009 e oltre) nei percorsi “corti”. Di seguito troverete il Regolamento
completo con il sistema di assegnazione punti.

La quota di iscrizione di ogni singola manifestazione e di Euro 10 per i “Senior” e di Euro 5 per gli
“Junior”. Essa verra versata al ritiro pettorale che si potra effettuare fino a 30 minuti prima dalla
partenza.

Alla quota di iscrizione andra aggiunto |’eventuale buono pasto.

Iscrizioni sul sito www.camcamcronos.it, fino a due giorni dalle manifestazioni;

Sara inoltre possibile effettuare I'iscrizione alla manifestazione, entro 30 minuti dalla partenza
della stessa, con una maggiorazione di Euro 5.

La maggiorazione di cui sopra non verra applicata per coloro che si iscrivono al percorso “corto” ed
ai minori di 15 anni.

Chi siiscrivera attraverso il sito dedicato, al pacchetto completo delle tre prove, entro il 24 maggio,
ricevera un gadget in omaggio.

In ogni evento ci sara il “premio regolarita” che vedra premiato chi si avvicinera maggiormente al
tempo medio tra il quinto ed il quint’ultimo classificato.

| premi saranno esclusivamente in natura e non potranno essere cumulativi.

Il partecipante alle prove del “Tris Orobico” autorizza espressamente gli organizzatori ad utilizzare
a titolo gratuito di qualsiasi immagine, video e cosa relativa alla sua partecipazione alla
manifestazione stessa.
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Le manifestazioni si svolgeranno con qualsiasi condizione meteorologica. Il Comitato Organizzatore
si riserva la facolta di modificare il percorso, sospendere o annullare le prove ove non ci siano le
condizioni di sicurezza necessarie.

E severamente vietato abbandonare rifiuti lungo il percorso, pena la squalifica.

Le prove si svolgono quasi totalmente su sentieri pertanto & consigliato I'uso di scarpe da trail
running e si chiede ai partecipanti di essere consapevoli delle proprie capacita.

Gli organizzatori, pur avendo cura della buona riuscita delle manifestazioni, declinano ogni
responsabilita per incidenti, danni e furti che dovessero accadere a persone terzi e cose prima,
durante e dopo le manifestazioni.

L'estrazione di “1 settimana in Sardegna per 2 persone” tra i partecipanti al “Trofeo Mauro Del Po”
e alla “Carona-Caronella” si terra a seguito della premiazione di quest’ultima.

L’estrazione della “Crociera di 8 giorni per 2 persone” tra chi avra preso parte alle tre prove, si terra
a seguito della “Corsa dei Mulini”, dopo la premiazione che la riguarda ed al termine della
premiazione assoluta del “Tris”.

| volontari sul percorso che si iscrivono correttamente alle tre competizioni e taglieranno
regolarmente il traguardo (dopo il passaggio della “scopa”) parteciperanno alle estrazioni.

Il vincitore delle estrazioni dovra essere presente al momento delle stesse, in caso contrario
I’estrazione verra ripetuta.

PUNTEGGI
Posizione Punti Posizione Punti
1° Classificato (U/D) 100 48° Classificato (U/D) 12
2° Classificato (U/D) 80 49° Classificato (U/D) 11
3° Classificato (U/D) 65 50° Classificato (U/D) 10
4° Classificato (U/D) 60 51° Classificato (U/D) 9
5° Classificato (U/D) 55 52° Classificato (U/D) 8
6° Classificato (U/D) 54 53° Classificato (U/D) 7
7° Classificato (U/D) 53 54° Classificato (U/D) 6
8° Classificato (U/D) 52 55° Classificato (U/D) 5

Dal 5° classificato punteggio a scalare di una unita sino al 55° classificato,
Dal 56° classificato e fino all’ultimo in classifica verranno assegnati 5 punti.
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